Taller

LA COMUNICACION SANA

lacomunicacionsana@talleresdeltornu.com.ar

VOLVER A Mi
valverami@talleresdeltornu.com.ar

ENCONTRANDOLE EL SENTIDO A LA VIDA
¢Qué hacer cuando e camino se torna pesado?
sentidoalavida@talleresdeltornu.com.ar

A TEATRA - RISAR LA VIDA
Taller de teatro espontdneo y humor
ateatrarisar@tallerasdeltornu.com.ar

“ESTRES, QUE ES Y COMO AFRONTARLO"

estres@talleresdeltornu.com.ar

MUJERES QUE AMAN DEMASIADQ
Cuondo amar es sufrir

muleresqueamandemasiado@talleresdeltornu.com.ar

ESCUCHAR AL CUERPD

Focusing: un método para conocerme, aceprarme y sanar

escucharmicuerpo@talleresdeltornu.com.ar

CARAMELOS SURTIDOS

caramelosurtidos@talleresdeltarnu.com.ar

{QUIERO TOMAR LAS RIENDAS DE M1 VIDA?
Una decision cambig todo

riendasdemivida@ralleresdeltornu.com.ar

ESCRITURA EXPRESIVA

PARA EL AUTOCONOCIMIENTO Y LA SUPERACION
PERSOMNAL

escritura@talleresdeltornu.com.ar

TALLER DE AUTOESTIMA

autoestima@talleresdeltornu.com.ar

SOLTANDO LOS HILOS DE LAS PREQOCUPACIONES
preocupaciones@talleresdeltornu.com.ar

ACOMPANANDONOS, NUESTRA SOLEDAD SE
TRANSFORMA
acompanandonos@talleresdaltornu.com.ar

Horario

Lunes 10.30 hs.

Lunes 11:00 hs

Lunes 16 hs.

Martes 17:30 hs.

Martes 18:30 a 20 hs.

Martes 19.30 hs.

Miércoles 10:30 hs a
12:00 hs.

Miercoles 11:30 hs.

Miércoles 14:30 hs.

Miercoles 16 hs

Miércoles 16.00 hs.

Jueves 18 hs.

Viernes 19.00 hs.

Listado completo de talleres 2024

Coordinado por:

Clor, Lorena Fachin

Clor, Maria Cristina Fernandez

Lic. Graciela Eyheremendy,

Clor, Alicia Casado

Psic Soc Graciela Mazzolla

Clor. Emilce Marcos

Lic. Psic. Adriana Rodriguez

Lic. Psic. Carclina Sellaro

Clor. Georgina Feld
Clor. Sandra Herrera

Clr.Certified Focusing Professional Tete
Brandam

Clr. Focusing Oriented Therapist Silvina
Mariconda

Clr. Graciela Misonik
Clr. Silvia Rolandi

Clor. Elsa Garavaglia
Clor. Emilce Marcos

Clor.lnes Maria Perelli
Clor.Silvia Rolandi

Psic, Soc. Graciela Mazzolla
Clor. Alicia Casado

Clor Andrea Pistone
Clor Fernando Sivori

Psic. Social Claudia Zudaire

Teléfono/Mail

15-6729-8931
11 6637-3454

15 3042-2050

4956-0687
4583-8632

15-5464-3072

1157295064

1(305) 337-
8081
11-5762-9000

11 5859-7199
11 6638-2244

11 2319-9805
11-6196-7448

15-5646-5437
11 5464-3072

15-3183-8473
15-61396-7448

4583-8632
4956-0687

11-3908-8085
11-4945-6781

15-5323-8009




